Zatgezniki do rozporzgdzenia
Przewodniczgcego Komitetu

do spraw Pozytku Publicznego

z dnia 24 pazdziernika 2018 r.(poz. 2057)

.(/L. 7;/r\ g

_, (,{Q \j/ "rw-nlm_ Zaljcznik nr 1
UPROSZCZONA OFERTA'REALIZAC) ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszonymi przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

W przypadku pél, ktére nie dotycza danej oferty, nalezy wpisac ,nie dotyczy” lub przekreslié pole.

niewtasciwg odpownedz i pozostawi¢ prawidtowa. Przyktad: ,Oferta realizacji zadania publ:cznego

*’“"““‘* L» Y

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad WOJewodztwa azowjetkie
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® Przeciwdziatania uza/ﬁ/emom i pat ogiom spotecznym

/

{l. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja NA TEMAT — Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznier,

Forma prawna: Fundacja,

Numer KRS: 0000780595, kod pocztowy: 09-400, Poczta: Ptock, Miejscowosc: Ptock, Ulica: 3- go Maja, Numer: 9, Numer lokalu:
27, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Plock, Gmina: m. Ptock, Strona www: https://www.uzaleznienia-plock.pl Adres e mail:
fundacjanatemat@outlook.com Numer telefonu: 604987360 Adres korespondencji:

Kod pocztowy: 09-413, Poczta: Kobierniki, Miejscowos$¢: Kobierniki, Ulica: - Numer posesji: 21 Wojewddztwo: mazowieckie,
Powiat: ptocki, Gmina: Stara Biata.

2. Dane osoby upowazinionej do skiadania Graegorz Wyszyriski

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, Adres e mail: gwysiviski®vp.gl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Telefon: 604 987 360

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego WESOLE WAKACJE Z FUNDACIA NA TEMAT

Data 01.07.2024r. Data 31.08.2024r.

2. Termin realizacji zadania publicznego ; . .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

% Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnoici pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Przedmiotem zadania jest:

- realizacja dziatarh z zakresu profilaktyki selektywnej, wsparcia psychospotecznego i terapeutycznego stuzgcego zmotywowaniu
bad? tez wzmocnienia motywacji do zmiany zachowania dzieci i mtodziezy zagrozonych marginalizacjq spoteczng ze wzgledu w
zwigzku z wychowaniem w rodzin z problemem uzaleznienia lub z problemem przemocy domowe;j,

- realizacja dziatari z zakresu rozwijania kompetencji wychowawczych i interpersonalnych skierowanych do rodzicéw dzieci
i mtodziezy eksperymentujacych ze srodkami odurzajacymi (substancje psychotropowe, nowe SPA), jako os6b majacych bezposredni
wplyw na zmiane postaw i zachowania swoich dzieci.

CEL GtOWNY PROJEKTU - ograniczenie rozpowszechnienia zjawisk: uzywania substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych i zwigzanych z tym probleméw spotecznych i zdrowotnych wsrdd dzieci i mtodziezy - uczniéw szkét podstawowych
objetych dzlataniami PROJEKTU przez podniesienie poziomu $wiadomosci mtodych ludzi w zakresic:

» sposobu i konsekwencji uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w wieku dojrzewania;

« sztucznego regulowania emocji poprzez zachowania implikujace uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznienia
o charakterze behawioralnym.

ZASADNOSC DZIALAN ,

Zakres dziatan Projektu, zostat wybrany jako sprawdzona forma oddziatywania na mtodych ludzi, na bazie wiasnych doswiadczen
Whnioskodawcy, wynikajacych z ponad trzyletniego prowadzenia placéwki wsparcia socjoterapeutycznego dla dzieci i mtod-"~zy
szkolnej Klub Mtodziezowy PRACOWNIA ALTERNATYW (zadanie dofinansowanie ze $rodkéw publicznych, w tym m.in. we
wspétpracy z MCPS).

MERYTORYCZNY ZAKRES DZIAtAN
1. Wakacyjne spotkanie z Socjoterapia dla dzieci zagrozonych wykluczeniem spofecznym (zajecia z zakresu arteterapii, wakacyjne
spotkanie z fotografia, zajecia relaksacyjne, zajgcia sportowe, piesze wycieczki, gra terenowa),
— 14 spotkan x 3 godz. wsparcia socjoterapeutycznego dla ok. 35 uczestnikéw x 2 realizatoréw — 2 grupy po ok. 15 uczestnikéw
14 spotkar x 3 godz. x 2 realizatoréw x 80 zt = 6 720 zt.
2.  Wakacyjna edycja Treningu Umiejetnosci Spotecznych.
— 10 spotkan x 3 godz. dla 35 uczestnikéw — 2 gr po 5 spotkar
30 godz. x 80 zt = 2 400,00 zt
3. Zakup materiatéw na potrzeby realizacji zaje¢ (artykuly plastyczne, papiernicze i inne niezbedne do prowadzenia zaje¢
socjoterapeutycznej - 880 zt

1. Program Socjoterapii w Projekcie zaktada realizacje zadania przez dzialania wspomagajace dzieci w rozwoju
psychospotecznym i pojmowaniu rzeczywistosci poprzez realizacje celéw rozwojowych, edukacyjnych i terapeutycznych. Zajecia
prowadzone przez socjoterapeutow i terapeutéw uzaleinieri z doswiadczeniem pracy z dzie¢mi i mtodzieza w duchu Dialogu
Motywujacego przeszkolonych w pracy profilaktycznej i terapeutycznej z zakresu uzaleznienn behawioralnych.

CELE PROGRAMU

Cele rozwojowe wigza sie $ciéle z wiekiem uczestnikéw zaje¢, gdyz w kazdej fazie 2zycia dominuja okreélone potrzeby, ktérych
zaspokojenie odgrywa istotng role w procesie rozwoju. Rozwijaja réwniez indywidualne zainteresowania i podejmujg istotne dla
okreélonej grupy wiekowej zagadnienia. Cele edukacyjne wspomagajg proces nabywania wiedzy o samym sobie i o innych ludziach
oraz proces rozumienia $wiata spotecznego. Istota Programu Socjoterapeutycznego w Projekcie polega gtéwnie na realizacji celéw
terapeutycznych, czyli organizowaniu takich sytuacji spotecznych podczas spotkan, ktére dostarczg uczestnikom zaje¢ doswiadczern
korekcyjnych, przeciwstawnych doznanym urazom oraz sprzyja¢ beda odreagowaniu napie¢ emocjonalnych i postuzg uczeniu sie
nowych alternatywnych do korzystania z internetu umiejgtnosci organizowania i spedzania czasu.

Cele terapeutyczne Programu dotyczg:

- odreagowania emocji;

- rozwigzywania problemdw, trudnych sytuacii;

- lepszego zrozumienia ludzkich zachowan;

- otrzymywania wsparcia od grupy;

- przyjmowania i dawania informacji zwrotnych.

2. TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH

Forma pracy z grupa ukierunkowana na uczenie sie przez dzieci efektywnych sposobdw funkcjonowania spotecznego. Wspierane sq
komunikacja (np. umiejetno$¢ stuchania, reagowania na wypowiedzi innych, zadawanie pytan), umiejetnosci prospoteczne (m.in.
nawigzywanie kontaktu wzrokowego, tworzenie i utrzymywanie granic, pomaganie innym), radzenie sobie w trudnych sytuacjach
(np. nauka asertywnosci, proszenie o pomoc) oraz takie sfery, jak emocje (rozpoznawania, nazywania stopniowanie) czy budowanie
wiasnej tozsamosci (m.in. odkrywanie swoich cech, mocnych i stabszych stron).

-
A




Trening Umiejetnosci Spotecznych dla dzieci obejmuje podstawowe umiejetnosci spoteczne, takie jak:

- zawieranie i podtrzymywanie znajomosci, aktywne stuchanie, zadawanie pytan, asertywnos¢ (méwienie "nie"),

-dyskutowanie i rozmawianie (inicjowanie rozmowy, wigczanie sig, podtrzymywanie rozmowy),

- wyrazanie krytyki w sposéb akceptowalny spotecznie i reagowanie na krytyke,

- mowienie i przyjmowanie komplementow,

- proszenie 0 pomoc i pomaganie innym,

- rozpoznawanie i nazywanie emocji i uczuc oraz odpowiednie wyrazanie jednych i drugich.

Kazde zajecia dostosowane beda do mozliwosci i potrzeb grupy. Na pierwszych zajeciach, gdy grupa dopiero sie poznaje, poswiecimy
ten czas na integracje uczestnikdw, lepsze poznanie i budowanie zaufanie co jest niezwykle wazne w catym procesie TUS. Statym
elementem podczas zaje¢ bedzie opowiadanie przez uczestnikow o swoich emocjach, przezyciach z minionego tygodnia. To jest
bardzo waina czesc zajed, kiedy dzieci majg mozliwosé, warunki do dzielenia sie tym, co byfo dla nich trudne, wazne, mite, co ich
cieszyto a co smucito. Kolejna cze$¢ zaje¢ bedzie poswiecona tzw. tematowi zajec. Dobdr tematéw jest zalezny od potrzeb dzieci oraz
poziomu funkcjonowania.

3. Zakup materiatéw na potrzeby realizacji zaje¢ (artykuty plastyczne, papiernicze i inne niezbedne do prowadzenia zajeé
socjoterapeutyczne;.

GRUPA DOCELOWA
ODBIORCAMI PROJEKTU bedzie grupa ok. 35 0séb - mieszkancéw wojewoddztwa mazowieckiego - dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym 7 - 18 lat w grupach podzielonych pod wzgledem wiekowym,

REKRUTACIA

Do udziatu w zajeciach uczestnicy zostana wytonienie w procesie rekrutacji przeprowadzonej przez Koordynatora PROJEKTU we
wspotpracy ze szkotami i z gminnymi placéwkami OPS z terenu objetego dziataniami Projektu.

Do udziatu w zajeciach kwalifikowane beda przede wszystkim dzieci z rodzin, w ktdrych wystepuje problem uzaleznienia lub
zagrozenia uzaleznieniem ze wzgledu na potwierdzone eksperymentowanie z alkoholem i /lub innymi substancjami
psychoaktywnymi i / lub dzieci sprawiajace tzw. ,problemy wychowawcze”.

W procesie rekrutacji bardzo waina bedzie rola szkolnych pedagogéw i przede wszystkim cheé uczestnictwa ze strony
rodzicow/opiekunéw zgtaszanych dzieci. O zakwalifikowaniu sie do udziatu w zajeciach PROJEKTU bedzie decydowata kolejnosé
zgtoszen.

MIEJSCE REALIZACIJI
Wszystkie dziatania zaplanowano w siedzibie Fundacji w Kobiernikach 21, 09-413 Kobierniki.

SPOSOBY ZAPEWNIENIA DOSTEPNOSCI OSOBOM ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI

Realizacja czesci merytorycznej PROGRAMU bedzie odbywata w oparciu o udostepnione zasoby lokalowe CIS w Kobiernikach:

a) w zakresie dostepnosci architektonicznej — wszystkie obiekty, w ktorych realizowany bedzie Projekt sa:
¢ wolne od barier poziomych i pionowych,
e przystosowane pod wzgledem instalacji i rozwigzan pomieszczen sanitarnych,
* dajgce osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwos$¢ ewakuacji;

b) w zakresie dostepnosci cyfrowej — wszystkie tresci cyfrowe opracowywane w ramach zadania i publikowane w Internecie, jak
np. zdjecia, pliki graficzne, filmy, plakaty, dokumenty rekrutacyjne, poradniki, webinary itp. beda dostepne cyfrowo;

c¢) c¢) w zakresie dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej bezposrednie wsparcie ALTERNATYWNIE swiadczy¢é bedg
Wolontariusze obecni w czasie zajec.

d) Organizacja zaje¢, zostanie zaplanowana w sposéb umozliwiajacy realizacie potrzeb oséb ze szczeg6inymi potrzebami,
w hiezbednym zakresie dla tych oséb.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé
docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatéw / irédio
informacji o osiggnieciu wskaznika

Udzielenie 84 godz. wsparcia w
Liczha godzin wsparcia udzielonego w | ramach realizacji Programu | Karty pracy realizatoréow
ramach realizacji Programu Socjoterapii Socjoterapii




Liczba  uczestnikow
Socjoterapii

zaje¢  Programu

w zajeciach Programu
Socjoterapii weizmie udziat 35
osdb.

Karty pracy realizatoréw

Liczba godz. wsparcia w ramach Wakacyjnej

Udzielenie 30 godz. wsparcia w

edycji Treningu Umiejetnosci Spotecznych ramach Wakacyjnej edycji
Treningu Umiejetnosci
Spotecznych

Karty pracy realizatoréw

Liczba uczestnikow zaje¢ Wakacyjnej edycji
Treningu Umiejetnosci Spotecznych

W zajeciach Wakacyjnej edycji
Treningu Umiejetnosci
Spotecznych weimie udziat 35
dzieci.

Karty pracy realizatorow

Podniesienie poziomu wiedzy na temat szkéd
jakie ponosza mtodzi ludzie w zwigzku z
zazywaniem przez nich substancji
psychoaktywnych

Podniesienie poziomu wiedzy
na temat szkéd jakie ponosza
mtiodzi ludzie w zwigzku 2z
zazywaniem przez nich
substancji psychoaktywnych u
minimum 50% uczestnikéw
projektu

Ankiety ext-post

Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci

Podniesienie poziomu wiedzy i

Ankiety ext-post

w zakresie konstruktywnego wyrazania | umiejetnosci w zakresie
uczuc konstruktywnego  wyrazania
uczué u  minimum 50%
uczestnikow projektu
Podniesienie poziomu umiejetnosci | Podniesienie poziomu | Ankiety ext-post
komunikacji i asertywnego odmawiania umiejetno$ci  komunikacji i

asertywnego odmawiania u
minimum 50% uczestnikow
projektu

Podniesienie poziomu umiejetnosci
dostrzegania wiasnych zasobdéw (mocnych
stron)

Podniesienie poziomu
umiejetnosci dostrzegania
wiasnych zasobéw (mocnych
stron) u minimum 50%
uczestnikéw projektu

Ankiety ext-post

Podniesienie poziomu wiedzy z obszaru

profilaktyki uzaleznien

Podniesienie poziomu wiedzy z
obszaru profilaktyki uzaleznien

Ankiety ext-post

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda|

wykorzystane w realizacji zadania

DOSWIADCZENIE | SUKCESY 4 lat istnienia Fundacji NA TEMAT 2019-2021 zrealizowanie 26 zadan publicznych dofinansowanych w

kwocie 1,093 min zt:

Samorzad Wojewédztwa Mazowieckiego — 15 zadar — 657 600 zi

Urzad Miasta Gdariska — 2 zadania - 90 000 z

Urzad Miasta Legionowo — 1 zadanie — 44 900 zt

Urzad Miasta Gostynin — 1 zadanie — 10 000 zt

Urzad Miasta Ptocka — 2 zadania — 27 000 zt
PFRON — 2 zadania — 242 400 zt

Ministerstwo Sprawiedliwosci — 2 zadania — 9 000 zt
Fundacja ORLEN — Dar Serca — 1 zadanie — 12 000 zt
Rok 2022 - 21 zadar publicznych dofinansowanych w kwocie 1,616 min 2t

Urzad Miasta Ptocka — 2 zadania — 30 000 zt
Urzad Miasta Gdariska — 1 zadanie — 55 000 zt

Urzad Miasta Legionowo - 1 zadanie — 50 000 z}
Urzad Miasta Gostynin — 1 zadanie — 25 000 zt MCPS — 8 zadar) - 354 900 zt
PFRON — 2 zadania - 526 879 zt KCPU — 3 zadania - 150 200 z1

PAH - 2 zadania - 241 800 zt
PROO 1a —1 zadanie - 182 000 zt

Rok 2023 - 21 zadafi publicznych dofinansowanych w kwocie 2 001 932 min z4

Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Kujawsko - Pomorskiego - 2 zadania - 30 500 zt




Urzad Miasta Pfocka — 2 zadania — 53 180 zt

Urzad Miasta Legionowo — 1 zadanie — 50 000 zt

Urzad Miasta Gostynin — 1 zadanie — 20 000 zi

MCPS ~ 8 zadan - 680 844 zt

PFRON - 2 zadania - 541 008 zt

KCPU - 4 zadania - 252 600 zt

PAH - 1 zadania - 191 800 zt

PROO 1a -1 zadanie - 182 000 zt

Wszystkie w/w dziatania obejmuja wsparcie z obszaréw: - przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowej, - pomocy
psychologiczno-terapeutycznej, - przeciwdziatania marginalizacji spotecznej, - przeciwdziatania psychologicznym skutkom COVID-
19. Dofinansowanie kazdego zrealizowanego zadania publicznego zostato rozliczone a sprawozdania zostaty ztozone w terminie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

. 3 n Z innych Zrédet
Lp. Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotaciji v
1. Koszt wynagrodzenia 6 720,00 6 720,00 0,00
realizatoréw zajec Programu
Socjoterapii
2. Koszt wynagrodzenia 2 400,00 2 400,00 0,00

realizatoréw zaje¢ Warsztatow
Umiejetnosci Psychospotecznych
3. Koszt zakupu materiatéw na 880,0 880,00 0,00
potrzeby realizacji zaje¢ {artykuty
plastyczne, papiernicze i inne
niezbedne do prowadzenia zajeé
socjoterapeutycznej

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania | 10 000,00 10 000,00 0,00

VII. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnoici poiytku publicznego
oferenta (-téwy);

2) pobieranie §wiadczen pienieznych bedzie sig odbywad wytacznie w ramach prowadzone] odptatnej dziatalnosci poizytku
publicznego;

3) oferent*/eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/ zatega-Ha}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent*/efereneit sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/ zalega-Ha)* z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*/ inng-wiateiwa-ewidencia®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly stosowne oéwiadczenia
zgodniegz przepisami o ochronie danych osobowych.

L

Malgorzala
cesnsrnssnseneensesnns WICEPKQZQS Zarzgdu

Data Q/OQbQJOlVJ

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s50b upowaznionych do skladania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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